Jidelni listek od 11.11. - 15.11. 2024 ve SJ Louéany

Pondéli

1,7 pomazanka syrova s mrkvi, chléb, paprika, mléko, Caj
1,7 polévka kvétakova s bramborem

7 kruti prsicka na bazalce, ryze, okurek

1,7 pomazanka cizrnova, chléb, ovoce, mléko, Caj

Utery

1,7,4 pomazanka tunakova, chléb, salatova okurka, miéko, Caj
1 polévka rajska s ovesnymi viockami

1,7,3 dusena karotka, vaji€ko, brambor, z§-mandarinka
7,3 mlécny vyrobek s piskoty, €aj, banan

Streda

1,7 dZzemové masilo, rohlik, bila kava, Caj, jablko

1,7,3 polévka krupicova s vejci

1,7,3 svickova na smetané, hovézi maso, houskovy knedlik
1,7,4 pomazanka sardinkova, chléb, rajCe, mléko, Caj
Ctvrtek

7 jahlova kase, medové kulicky, Caj, banan

1,7 polévka hrstkova

1,7,3 sekany prirodni Fizek bramborova kase, obloha
1,7 sunkova péna, chléb, paprika, mléko, Caj

Patek

1,7 pomazanka tvarohova, chléb, rajCe, mléko, Caj

1,9 polévka hovézi s vlasovymi nudlemi

1,12 veprové halusky se zelim

1,7,3 loupacek, kakao, Caj, ovoce

Déti maji na vybér k piti : neslazeny ¢aj, sirup, vodu s citronem, mléko, most

Perni¢kova Marie 1 - obiloviny 7 - mléko

Zména jidelni¢ku vyhrazena 3 - vejce 4 - ryby

Jidlo uréené k pfimé spotiebé 9 - celer 8 - skofapkové plody
12 oxid sifiCity 6 - soja



